
HRVATSKO PLANINARSKO DRUŠTVO „ZAGREB-MATICA“ 

Frane Petrića 4/II, 10000 Zagreb, e-mail: informacije@zagreb-matica.hr 

tel  +3851 1 4810-833, fax  +3851 1 4875-447 

 

Napomena: Odazivom na izlet svaki pojedinac potvrđuje da ispunjava zdravstvene i psihofizičke uvjete za sigurno sudjelovanje na istom , da 
izletu pristupa na osobnu odgovornost te da će se u skladu s planinarskom etikom pridržavati plana izleta, odluka i uputa vodiča. Vodič ima 
pravo izmjene programa izleta obzirom na objektivne okolnosti na terenu. 

HPD “Zagreb-Matica“ 

organizira jednodnevni planinarski izlet u Istru na  

 

25. TRADICIONALNI ZIMSKI USPON NA PLIŠ 

(pohod PD „PLIŠ“, Klana) 

 

nedjelja, 11. siječnja 2026. 
 

 

 

 

 

 

 

Vrh Pliš (933 nmv)  nalazi se na širem grebenu (Pliš), iznad naselja Laze i Lisca, u 
blizine granice Hrvatske i Slovenije. Proteže se u smjeru JI – SZ u dužini 3 km, od 
vrha Kukulj do Malog Liščića. Greben je pretežno travnat, prošaran niskim raslinjem. 
Vrhovi su prekriveni kamenjarom. Na grebenu se istiću 3 vrha: Kukulj (814 m), Pliš 
(933 m) i Grmada (940 m). S vrha Pliša pružaju se panoramski pogledi na. 
Kvarnerski zaljev, greben Čičarije i Učte te prema vrhovima Slovenije. 

 

  

 

6:00 - okupljanje na istočnom parkiralištu               
Zagrebačkog velesajma 
6:15 - polazak autobusa za Klanu 
9:00 - početak pohoda 
Povratak  - u večernjim satima 

Ruta pohoda: Klana-selo Laze - vrh Kukulj . 
(814 nmv) – vrh Pliš (933nmv) – vrh Grmada 

(940 nmv) - selo Lisac - lovačka kuća 

Grupa A i B (Klana-Laze-Pliš-Grmada-Lisca-
lovačka kuća (zajedničko druženje) 

Grupa A – od lovačke kuće pješice do Klane  

Grupa B – od lovačke kuće autobusom do Klane 

 
Izlet uključuje KT obilaznica: 
Klanski planinarski put 

Predviđeno trajanje ture: 5 sati (3+2 sata) / uspon 429m, silazak 420m  

Zahtjevnost izleta:  kondicijska - K1 (lagano), tehnička -T1 (nezahtjevno) 

Oprema: u skladu sa vremenskim uvjetima, višeslojna odjeća, gojzerice, planinarski štapovi, (min. 1,5l vode), naglavna lampa, 
pribor za prvu pomoć… 

Obavezni dokumenti: osobna, zdravstvena i važeća planinarska iskaznica (plaćena članarina za 2026.) 

Prehrana-info polaznicima: iz ruksaka tijekom ture, u lovačkoj kući domaćini pripremaju hranu uz simbolične donacije.  

Udio u trošku izleta: (24 € (procjena troška) na bazi 30 sudionika uplaćuje se prilikom prijave, najkasnije do 7. 1. 
2026./ Otkazivanje izleta uz povrat novca: moguće je do 7. 1. 2026. Nakon 7. siječnja povrat novca je moguć 
ukoliko sudionik izleta sam pronađe zamjenu.  
Prijave i informacije: WhatsApp porukom, e-mailom, pozivom i osobno kod vodiča u prostorijama Društva: utorkom od 18 do 
20 sati i u srijedu, 7.siječnja od 18-20 sati. 
Kod prijave je potrebno navesti: ime i prezime, kontakt broj i email adresu. Potrebno je odabrati i grupu (A ili B) 

Organizator: HPD“ Zagreb-Matica“. predstavnik organizatora - vodič: Vedrana Vukmir - 091 525 3123, e-mail: 
vukmirvedrana@gmail.com .  Vodiči na terenu: Vedrana Vukmir, Željka Gnjatović i Darko Lehpamer 
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